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Lekser: 
 

Mandag: Les i boka i mappa som ligger i sekken i minimum 15 minutter. Legg boka tilbake i sekken. 

Tirsdag: Les i boka i mappa som ligger i sekken i minimum 15 minutter. Legg boka tilbake i sekken. 

Onsdag: Les i boka i mappa som ligger i sekken i minimum 15 minutter. Legg boka tilbake i sekken. 

Torsdag: Les i boka i mappa som ligger i sekken i minimum 15 minutter. Legg boka tilbake i sekken 

 

 

  

 

Allergi på trinnet: Det er svært viktig at barna ikke har nøttepålegg eller skalldyr i 

matpakka som de har med på skolen. Et barn på trinnet har alvorlig nøtte- og 

skalldyrallergi. 

 

SNØ: 

Dersom det kommer snø, har elevene lov å ha med rumpeakebrett på skolen. 

På turdager er det i tillegg lov med akematter, men ikke kjelker.  

 

Leselekse: 

Fremover skal vi lese i ei bok som passer elevens nivå. Den blå mappa med bok i 

skal alltid ligge i sekken, fordi vi leser i den samme boka på skolen hver dag. Les 

boka til du kan den godt, eller du er ferdig med den. Vi hjelper med å bytte bok på 

skolen. Gi beskjed dersom du opplever at ditt barn ikke har en bok som passer, så 

ordner vi det på skolen.  

 

Uteskole mandag: 

Dersom det er snø, ta gjerne med rumpeakebrett eller akematte. Vi går på tur på 

Roligheten. Vi har bål. Ta gjerne med en vedkubbe til bålet. Det er veldig viktig at alle 

har gode varme uteklær og skift i hylla på skolen.  

 
Hilsen Solveig, Elisabeth, Anne, Jorunn, Aslak, Line og Henriette  

 

 

PERIODE: Folkehelse og livsmestring 

TEMA: Vennskap 

Denne perioden er folkehelse og livsmestring i fokus. Vi øver på ulike ferdigheter for å utvikle 

vennskap. Blant annet skal vi øve på å snakke fint, hilse, lytte, løse konflikter. Vi har mye 

samarbeidslæring i fagene. Skolen arrangerer felles vær en venn uke. Uke 4 skal vi lese om følelser og 

skrive dikt om følelser.  Vi skal kunne kjenne igjen følelser hos oss selv og andre. I matematikk skal vi 

utforske og gjenkjenne geometriske figurer. Vi fortsetter med å utvikle ulike regnestrategier.  
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 Mandag  Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

08.30-10.00 Lesekvarter 

Frukt 

 

 

Lek på trinnet 

Lesekvarter 

Finskrift 

Frukt 

Lesekvarter 

Frukt 

 

Lek på trinnet 

Lesekvarter 

Finskrift 

Frukt 

Lek på trinnet 

Lesekvarter 

Frukt 

10.00-11.00 Vi jobber med 

språket vårt og 

skriver 

vennskapsdikt 

Gym Mattegruppe  

 

5 - deling 2B Bibliotek/ 

Skrive WR 

11.00-11.25 Spising 
11.25-12.00 Uteskole                          Friminutt 
12.00 -  Kunst 2A Bibliotek/ 

Skrive WR 

 

5- deling Lekevenner 

 13.30 13.15 13.00 13.30 13.15 

 

 

 

UKAS BURSDAGER: 
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